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I. Продолжительность учебного года по классам. 

 

Начало и окончание учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2025 года. 

Учебный год заканчивается в: 

1 классах – 26 мая 2025 года; 

2-11 классах – 26 мая 2025 года. 

 

Продолжительность учебного года: 

1 классы – 33 недели; 

2-11 классы - 34 недели. 

 
 

II. Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и 

окончания четверти 

Количество учебных 

недель  

I четверть 1 классы 01.09.2025 – 26.10.2025 8 недель  

2 – 8 классы   01.09.2025 – 26.10.2025 8 недель  

II четверть 1 классы 07.11.2025– 30.12.2025 7 недель  

2 – 8 классы 07.11.2025– 30.12.2025 7 недель  

III четверть 1 классы 12.01.2026 – 13.02.2026 
24.02.2026 – 27.03.2026 

10 недель  

2-8 классы 12.01.2026 – 27.03.2026 11 недель  

IV четверть 1 классы 06.04.2026– 26.05.2026 8 недель  

2-8 классы 06.04.2026– 26.05.2026 8 недель  

I полугодие 10 класс 01.09.2025-30.12.2025 16 недель 

II полугодие 10 класс 12.01.2026-26.05.2026 18 недель 



Итого за год 1 классы  33 недели 

2-8,10 классы  34 недели 

 

III. Продолжительность каникул в 2025– 2026 учебном году 

 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество дней 

Осенние 1-11 27.10.2025-06.11.2025, 
 

11 

Зимние 1-11 31.12.2025-11.01.2026 12 

Дополнительная 
каникулярная неделя 

1 14.02.2026 -22.02.2026 7 

Весенние 1-11 28.03.2026-05.04.2026 9 

 

В воскресенье и праздничные дни образовательное учреждение не работает. На период школьных 

каникул приказом директора лицея устанавливается особый график работы образовательного 

учреждения. 

 
IV. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

 

Промежуточная аттестация проводится в формах, определенных учебным планом с 22.04.2026 - 

20.05.2026 без прекращения образовательного процесса в формах, определенных учебным планом на 

2025-2026 учебный год. 
 

V. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Школа работает в первую смену. 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1-4 классы, 

- по 6-ти дневной неделе занимаются – 5-11 классы.  

 

 

VI. Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность проводится во второй половине дня. Организуется по направлениям 

развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное 

в количестве не более 10 часов в неделю на 1 обучающегося. 

 

VII. Внеурочная деятельность 

Лицей работает в 1 смену. 

Продолжительность уроков: 

В 1-х классах – 35 минут (1,2 четверть), 40 минут (3, 4 четверть); 

2-11е классы – 45 минут. 

Для 1-х классов применяется "ступенчатый" метод постепенного наращивания учебной нагрузки. В 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока и один 

день 5 уроков по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока и один день 5 уроков по 40 минут 

каждый). 

Реализуются пятидневные учебные сборы по 35-часовой программе курса внеурочной 

деятельности «Начальная военная подготовка» - юношам 10-х классов, а также с девушками 10 

классов,- по программе курса внеурочной деятельности «Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за больным» 

 



VIII. Расписание звонков 

 

№ урока Время урока Перемена 

1 урок 08:30-9:15 10 

2 урок 9:25-10:10 15 

3 урок 10:25-11:10 15 

4 урок 11:25-12:10 15 

5 урок 12:25-13:10 5 

6 урок 13:15-14:00 5 

7 урок 14:05-14:50  

 

Расписание звонков для обучающихся 1 классов 

 

Время Форма деятельности обучающихся 

08:30-9:05 1 урок 

9:05-09:45 Завтрак 

09:45-10:20 2 урок 

10:20-10:55 Динамическая пауза 

10:55-11:30 3 урок 

11:30-11:45 Перемена 

11:45-12:30 Внеурочная деятельность 
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